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Giddens es uno de los socidlogos mas relevantes de la actudidad ya sea por la
cdidad de su produccion , su temética o sus convicciones politicas. Desde 1996 es rector
del London School of Economics and Political Science (LSE). En este libro se ve
confirmada una sdlida trayectoria intelectua que se conserva coherente con los temas que
hace largo tiempo son su objeto de trabgo’. Con su obra ofrece sgnificativas
contribuciones a los investigadores de &ess como la sociologia, la antropologia y la
sicologiasocid.

Para este autor, es imposible disociar la congtitucion de las sociedades modernas en
su complgidad actud dd impacto draméico de la globdizacion o de los riesgos socides
tanto sobre d individuo como sobre la colectividad, que afecta de forma decisva “los
agpectos maés personaes de nuestra existencid’ (p. 9) Sin embargo, la reflexion de Giddens
no se centrdiza en @ “yo’ que resultaria de un abordge eminentemente sicoldgico, SNO en
la importancia de la comprenson de los mecanismos de auto identidad que estén
condituidos por las indituciones de la modemnidad y que también influyen en su
condtitucion. Dado que no se trata de una entidad pasiva, determinada por influencias
externas, los individuos participan en las influencias socides a forjar sus auto identidades.
Esas influencias socides, independientemente dd mayor o menor grado de carecter loca
del contexto especifico de la accion, se manifietan como globdes en sus consecuencias e

implicaciones (p. 9)

! Para solo citar algunos ejemplos, hacemos referencia a tres obras de Anthony Giddens para el lector. As
conseguéncias da modernidade, publicada en S&o Paulo, por la Editora da Unesp (1991); (1993) As
transformacgdes da Intimidade: sexualidade, amor & erotismo nas sociedades modernas de esa misma
editorial y Mundo em descontrole. O que a globalizacao esta fazendo de nés, publicada en Rio de Janeiro
por laEditora Record (2000).
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En d primer copitulo, Giddens trata de circunscribir la modernidad tanto a
Stuaciones locdes como globdes. Haciendo referencia a agunos de los gemplos més
sgnificativos que introduce, se puede airmar que las personas que viven hoy dia en los
paises indudridizados estdn sujetas a Stuaciones que son individudes o, cuando més,
familiares, como enfermedades cronicas, dress, violencia y divorcio, que presentan
tensones para € “yo” y para € conjunto de la sociedad. Aungque en comparacion con los
tiempos premodernos, esas personas estan mas protegidas de la accion de las fuerzas
naturaes, estan también sometidas a otros riesgos como, por gemplo, los resultantes de las
comidas diarias que pueden presentar mayor composicion de ingredientes artificides, agro
toxicos, etc., en detrimento de las consderadas mas tradiciondes. Los peligros ambientaes
gue amenzan a los ecosstemas de la Tierra se hacen mas presentes y diseminados hoy en la
sociedad globa. Esos gemplos ilustran lo que Giddens denomina “didéctica de lo locd y
de lo globd” (p. 27). En esa didéctica, la cultura, la economia y las dimensiones socides
desempefian un papel preponderante.

En los capitulos segundo y tercero, € “yo” es andizado en su dimension ontolGgica
y en su trayectoria dentro de la modernidad. Esa trayectoria incluye los controles del cuerpo
y de la mente como resultado de la necesidad de congtituir un modelo de aceptacion, donde
los libros de auto terapia desempefian un papel significativo en busca de patrones ideales
del cuerpo (e creciente consumo de ese ipo de literatura y las elevadas tasas de anorexia
principamente entre los jOvenes, evidencian esas nuevas referencias normativas).

En los capitulos cuarto, quinto y sexto, € autor examina la modernidad ante las
dindmicas dd riesgo y de la seguridad y las consecuencias de todos esos cambios para €
“yo’. En @ sexto capitulo, las tribulaciones del “yo” son abordadas a partir de otro lugar en
e que la cultura dd narcissmo y @ concepto de un “yo minimo” pierden espacio. Esos
conceptos fueron insistentemente sefidlados por Lasch en los afios 80°. El autor afirma que
lo globd y la modenidad, en tanto que entidad edtablecida con sus riesgos y U
complgidad, les imponen a los individuos perturbaciones y ansiedades generdizadas que

exigen la creacion deformas de identidad paralidiar con esas nuevas perspectivas.

% Lasch, Christopher. The Culture of Narcisism, Londres, Abacus, 1980 y The Minimal Self, Londres,
Picador, 1985. Tratamos de mantener |as referencias como constan en la obra comentada.
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La tendgdn sufrida por d “yo” y su blsgueda de nuevas identidades en la dta
modernidad encuentran espacios y referencias en d surgimiento de lo que € autor llama
“politicarvida’ (capitulo J que se puede entender como una politica de las decisones de la
vida (p. 198). Esto da margen para explorar la idea de que “lo persond es politico” y que se
pueda admitir, d iguad que Giddens, que “las cuestiones de la politicarvida (...) reclaman
una remordizacion de la vida socid y demandan una senshilidad renovada hecia las
cuestiones que las indtituciones de la modernidad diluyen ssteméicamente’. Asi, con esa
obra, se puede afirmar que Giddens nos ayuda a reflexionar intensamente sobre la sociedad
contemporénea, abriendo espacio para la consderacion dd “yo” y de la blusqueda de
nuevas identidades como puntos fundamentales.
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